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Plats och tid Digitalt via Teams och K-hus Hållö 
Kungshamn, kl. 09.00–12.00  
 
 

Beslutande Eva Abrahamsson (M) MiMB Ordförande  
Mikael Andersson (-) BN (deltar på distans) 
Jeanette Loy (M) KS (deltar på distans)  
Ragnhild Selstam (M) UN (deltar på distans)  
Britt Lindgren (C) ON (deltar på distans) 
Hans-Joachim Isenheim HSNN  
Ida Jakobsson HSNN (deltar på distans)  
Mikael Sternemar (L) SReh (deltar på distans) 
 

 
 

Närvarande ersättare Lena Linke (MP) ON (deltar på distans)  
Vivian Gustavsson (S) BN (deltar på distans)  
Ewa Ryberg (V) UN (deltar på distans) 
Birgitta Albertsson (S) KS (deltar på distans)  
Stellan Welin (S) MiMB (deltar på distans)  
 

 

Övriga deltagare Linda Sahlström, Folkhälsostrateg 
Pia Bergenholtz, Hållbarhetsstrateg (deltar på 
distans)  
Anita Amandusson, AME (deltar på distans) §55 
Eva Stranne, AME (deltar på distans) §55 
Patrik Rasmusson, chef SReh (deltar på distans) 
§55 
 

 
 

  
Justering Protokollet justerat 2020-12-08 
Sekreterare    

 Linda Sahlström   
Ordförande    

 Eva Abrahamsson (M) Ordförande   
Justerare    

 Hans-Joachim Isenheim (MP) Vice ordförande 
 

  

Anslagsbevis 
 
 
. 
Protokollet förvaras på kommunkansliet. 
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§51 

Mötet öppnas.  
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§52 

Val av justerare 

Till att justera dagens protokoll väljs Hans-Joachim Isenheim. 
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§53 

Genomgång av dagordning 

Dagordningen godkänns. 
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§54 

Verksamhetsplan 2021 

Hållbarhetsstrategen och Folkhälsostrategen presenterar Verksamhetsplanen för 2021. 
Fokusområden för nästa år är cirkulär mat, Agenda 2030 och psykisk hälsa.  
 
I verksamhetsplanen under mål 1, aktiviteter: ”Följa genomförandet av klimatlöftena” tas bort då det 
ses som en integrerad del av att ”bevaka hållbarhetsfrågor”.  

Beslut 
Rådet för hållbarhet och hälsa beslutar att anta rådets verksamhetsplan 2021 med ovanstående 
justering.  
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§55 

Ansökningar utvecklingsmedel 2021 

De ännu ej beslutade/sent tillkomna ansökningarna presenteras nedan.  

Sökande Projekt/insats Ansökta medel 
Kultur och fritid Ungas Abbagården 75 000   

Sotenäs Rehabcenter Äldrelyftet 30 000 
    
Arbetsmarknadsenheten  Unga i utanförskap 26 500 

   
                                          Summa:  130 400kr 
   

 
Ett förslag är att bevilja Ungas Abbagården 45 000kr utifrån överläggning vad som kan vara rimligt, 
men även utifrån att det inkom sena ansökningar som anses mer brådskande utifrån pandemin 
(saker som uppstått till följd av pandemin och som behövs förebyggas). Vi kan på så sätt bevilja fler 
ansökningar för att tillgodose fleras behov.  

Yrkanden  
Jeanette Loy (M) och Ragnhild Selstam (M) yrkar avslag av ansökan ”Ungas Abbagården”.  
Mikael Sternemar (L), Britt Lindgren (C), Hans-Joachim Isenheim och Mikael Andersson (-) yrkar 
för bifall av ansökan ”Ungas Abbagården”.  

Proposition 
Ordförande ställer proposition på Jeanette Loy (M) m.fl. förslag mot Mikael Sternemar (L) m.fl. 
förslag och finner att rådet beslutar att anta Mikael Sternemar (L) m.fl. förslag.  

Beslut 
Rådet för hållbarhet och hälsa beslutar att bevilja:  

- Äldrelyftet 30 000kr 
- Unga i utanförskap 26 500kr  
- Ungas Abbagården 45 000kr  

Reservation 
Jeanette Loy (M) och Ragnhild Selstam (M) reserverar sig mot beslutet gällande ansökan ”Ungas 
Abbagården”.  
 
Protokollsanteckningar  
Mikael Sternemar (L) deltar inte i handläggningen av beslut gällande §55 ansökan ”äldrelyftet” p.ga. 
jäv.  
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§56 

Budget 2021 

Folkhälsostrategen presenterar budgetförslag till 2021 för folkhälsoverksamheten.  
 

Beslut 
Rådet för hållbarhet och hälsa beslutar att godkänna den föreslagna budgeten.  
 
 

Paragrafen förklaras omedelbart justerad 

 
 
……………………………                                                          …………………………… 
Eva Abrahamsson                                      Hans-Joachim Isenheim  
Ordförande                                        Justerare 
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§57 

Hållbarhetsstrategin 

Utifrån motion om utveckling av Sotenäs kommuns hållbarhetsarbete så har ett förslag till 
hållbarhetsstrategi tagits fram. Strategiförslaget har beretts av Hållbarhetsrådet skickas på remiss till 
nämnder, kommunala bolag och politiska partier som har bjudits in att ge synpunkter på 
strategiförslaget under perioden 30 september till 20 november 2020. Hållbarhetsrådet bereder 
remissvar på sitt möte 2 december 2020, i bifogade dokument framgår de justeringar som gjorts. 
Strategin ska verka för att genomföra Sotenäs vision om hållbar utveckling och 
kommunfullmäktiges mål om att Sotenäs ska främja en hållbar utveckling ur socialt, ekonomiskt 
och miljömässigt perspektiv. Strategin syftar till att styra nämnder och bolag att utifrån 
fokusområdena ta fram mål och handlingsplaner inom hållbarhet som en del i styr- och 
ledningssystemet.   
 
Liberalernas remissvar har inte inkommit till registrator, strategerna utreder frågan.  

Beslut 
Rådet för hållbarhet och hälsa beslutar att 
-Ställa sig bakom Hållbarhetsstrategin 2030 och skicka vidare till Kommunfullmäktige för beslut  
- Uppdatera faktarutorna med målen för 2021  



 
 

 
Rådet för hållbarhet och hälsa | Sammanträdesprotokoll | 2020-12-02 §51–64 

 

 Justerares signatur: 
 
 

Rätt utdraget intygar: 
 

Sida: 9(15)
 

 
 

 §58 

Samverkansöverenskommelse med polismyndigheten 

Folkhälsostrategen presenterar Samverkansöverenskommelsen med polismyndigheten 2021–2023 
som antogs i kommunstyrelsen 25/11, för information.   
 
Sotenäs har tidigare haft överenskommelser om samverkan i det brottsförebyggande och 
trygghetsskapande arbetet med polismyndigheten. Det senast gällande avtalet upphör den 31 dec 
2020. Syftet med samverkansöverenskommelsen är att utöka, fördjupa och utveckla samarbetet 
mellan kommunen och polisen. 
 
Kommunen kommer att driva det trygghetsskapande arbete enligt arbetsmetoden EST genom en 
arbetsgrupp bestående av kommunpolis, folkhälsostrateg, säkerhetssamordnare och representant 
från räddningstjänsten. Övriga tjänstepersoner inom kommunala förvaltningar och bolag kan 
adjungeras vid behov (ex. om det kommer in tips att det förekommer vandalisering kring 
högstadieskolan kan rektorn bjudas in). Samarbetet formuleras och genomförs genom en gemensam 
och aktuell problembild i arbetsgruppen EST.  Parterna åtar även sig att ta fram och följa upp ett 
medborgarlöfte som tas fram genom medborgardialog. 
 
Överenskommelsen gäller för tiden 2021–2023, där prioriterade och genomförda åtgärder ska 
återrapporteras årligen till kommun- och polisledning.  
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§59 

 
Pågående enkätundersökning om den upplevda tryggheten i Sotenäs 
 
Folkhälsostrategen presenterar den pågående trygghetsundersökningen som är öppen till 20 dec, 
hittills har 180st svarat. Undersökningen kommer ligga till grund för medborgarlöftet 2021, både 
medborgarlöftet samt resultatet av trygghetsundersökningen kommer presenteras på rådets nästa 
sammanträde.  
 
Rådet diskuterar behovet av att även nå ut på andra ställen än enbart digitala sidor, 
folkhälsostrategen utreder frågan vidare.  
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 §60 

Resultat av Hälsa på lika villkor 2020 

Folkhälsostrategen presenterar resultatet av Hälsa på lika villkor som skickades ut januari till 
februari 2020, vi vet inte med säkerhet när dem fyllde i enkäten men med högsta sannolikhet var det 
innan pandemin hade fullt brutit ut i Sverige. Resultatet påvisar främst att dem allra flesta är nöjda 
med sitt liv samt känner sig lyckliga. Vi ser dock att det förekommer upplevelse av otrygghet på 
allmänna platser (dock även nationellt och det är inte enbart för Sotenäs). Fler behöver vara fysiskt 
aktiva och komma upp i 150min/v, vi behöver även öka andelen grönsaker och frukt i kosten, gärna 
även fisk och skaldjur. Vi behöver minska narkotikaanvändandet & alkoholkonsumtionen, inte 
minst för barnens skull då vi även ser en hög alkoholkonsumtion bland unga. Vi behöver jobba för 
att öka tilliten till andra människor och minska den sociala isoleringen (deltagande i sociala 
aktiviteter). Vi ser även en ökad trend av andel som upplever ängslan, oro och ångest, detta kan 
bland annat kopplas till dem ovanstående punkterna. Ångest och oro har vi alla, men det är när det 
inskränker på vårt allmänna hälsotillstånd samt livskvalitet som det blir en påfrestning på livet. Det 
är av vikt att alla i samhället har copingstrategier för hur en ska hantera ängslan, oro och ångest då 
det minskar risken för att den blir långvarig.  
 
Folkhälsomyndigheten och Västra götalandsregionen kommer även genomföra en till kartläggning 
genom Hälsa på lika villkor under 2021 för att följa upp skillnader under pandemin.  
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 §61 

Mötestillfällen 2021 

Mötesdatum föreslås 10/2, 12/5, 29/9 och 16 nov, samtliga preliminärt kl. 9-12.  
 

Beslut 
Rådet för hållbarhet och hälsa beslutar att fastställa dessa datum.   
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§62 

Folkhälsoforum 2021 

Den årliga konferensen Folkhälsoforum sker 2021: 
Dag: 12 mars 2021 
Tid: 09.00 – 12.00 
Plats: Digitalt 
Målgrupp: Samtliga representanter som ingår i Fyrbodals folkhälsoråd. 
 
Mer information och anmälan kommer. 
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§63 

Information från respektive nämnd gällande hållbarhet 

Tumlaren: har nu stängt hela anläggningen förutom behandlande rehabilitering pga covid-19.   
ON: inget nytt att rapportera    
MiMB: Har haft ärenden om tobakstillsyn just nu, följer vad som händer.  
HSNN: beslut om avslag för bidrag som ska utgå från ex. Tumlaren, det finns en stor oro kring 
detta beslut då vi ser vikten av att få hjälp med rehabiliteringsträning i bassängerna.  
BN: inget nytt att rapportera. En reflektion är att detaljplaner kan tas upp i Hållbarhetsrådet då man 
kan tycka till kring hållbarhet (berör frågorna).  
UN: inget nytt att rapportera.  
KS: inget nytt att rapportera.  
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§64 

Övriga frågor  

Inga övriga frågor tas upp.  
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