


Enskilda samtal

Parsamtal

Familjesamtal

Att vara förälder är oftast en källa till värme och

kärlek, men kan också vara svårt och krävande.

Ibland kan man få känslan av att vara ensam om

att ha bekymmer eller funderingar om

föräldraskapet, men så är det inte.

Vi finns till för dig som är förälder till barn mellan

7 och 12 år.

Vi erbjuder:

Vi hjälper dig med frågor och funderingar om din

familjesituation. Det är ni föräldrar själva som

bestämmer vad samtalet ska handla om.

Första samtalet handlar dock om ditt bekymmer.

Samtalen är frivilliga och ingen registrering sker.



Kontaktuppgifter:

Mariann Lindkvister, leg psykolog
Mobil: 070-549 96 16
mariann.lindkvister@sotenas.se

Gun Högsta Olsson,
socialpedagog/familjebehandlare
Mobil: 072-203 00 66
gun.olsson@sotenas.se
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