
 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Familjeförskolan 
   

                Lilla Fyren 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Familjecentralen Fyren 



 

 

 
Familjeförskola 
 

Familjeförskolan Lilla Fyren vänder sig till dig som känner att du 

behöver lite extra stöd i din föräldraroll eller saknar stöd i din 

omgivning. Att leva med barn är inte alltid enkelt. På 

familjeförskolan umgås vi i ett tryggt sammanhang och du får 

träffa andra föräldrar i en liknande situation.  

 

Lilla Fyren är en fast grupp. Här deltar upp till sex familjer med 

barn mellan 0–6 år.  

Gruppen träffas varje tisdag mellan kl. 9:00- 14:00.  

 

Att gå på familjeförskola kostar ingenting. 

 

Vi träffas en gång i veckan då vi leker, pysslar, sjunger, har 

babymassage, lagar mat, äter tillsammans och pratar om viktiga 

saker som rör barn och föräldrar.   

 

Vill du delta i Lilla Fyren kan du kontakta Madeleine eller Anette 

på Familjecentralen. Du kan även prata med din barnmorska, 

socialsekreterare eller BVC sköterska.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

         Välkomna till oss! 
 

Kontaktuppgifter 
 

 

Madeleine Wighed familjebehandlare 

Mobil: 070-257 54 64 

Mail: madeleine.wighed@sotenas.se 

 

Anette Ekström förskolelärare 

Mobil: 070- 564 56 66 

Mai: anette.ekstrom@sotenas.se  

 

Familjecentralen Fyren telefon: 0523- 66 47 55 

 

Det går bra att anmäla sitt intresse via QR-koden.  
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