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Pa familjecentralen Fyren finns det
mojlighet att delta i spadbarnsmassage.
Vi erbjuder fordldrar och sma barn 0-1
ar en utbildning i spadbarnsmassage, i
grupp och enskilt vid specifika behov.

Spadbarnsmassage ger

e En karleksfull berdoring som framjar
trygg anknytning

¢ En mojlighet till stimulering av alla
sinnen och lindring

e En upplevelse av nérhet,
kommunikation, gladje och
avslappning

¢ En mojlighet att fordjupa och utveckla
tillit och samspel

Utbildningen bestdr av 1 introduktion
och 5 massagetillfdllen. Efter varje
massagetillfdlle stannar vi kvar en stund
for samtal och umgange innan vi drar
oss hem.
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Till dig som ar intresserad av
spadbarnsmassage.

For information om nasta kursstart kontakta
Anette Ekstrom.

Plats: Familjecentralen Fyren i
Hunnebostrand

Kursen ar kostnadsfri. Det ingar
kurskompendium och massageolja.

Anmalan skickas via e-mail till
anette.ekstrom@sotenas.se

eller lamnas till familjecentralen

Foralders namn:

Barnets alder:

Telefon/mobil:

Vilkommen med din anmalan!
Telefon till familjecentralen @r 0523-664755
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