
 
Uträkningsmodell  
enligt Marta Szebehely om hur många  
anhörigvårdare det finns i en kommun 
 
 

 

 

 

I vårt samhälle finns det tre kategorier informella hjälpare 
 

1. Hjälpare Hjälper någon utanför hushållet 1 g/v eller mer sällan 
 
2. Omsorgsgivare Hjälper dagligen eller flera gånger i veckan någon 
                             utanför det egna hushållet 
 
3. Anhörigvårdare hjälper dagligen eller flera gånger i veckan någon 

inom samma hushåll 
 
 

Szebehely säger att av alla över 55 år så är: 
 

1. 15 % Hjälpare i en kommun 
 
2.   6 % Omsorgsgivare i en kommun 

 
3.   3 % Anhörigvårdare i en kommun 

 
Antal i Sotenäs Kommun 2008 
Sotenäs kommun har den 31/12 2008  3947 personer som är fyllda 55 år av  
9 170 folkbokförda, och enligt Szebehely modell så finns det: 
 

1. 592 st. Hjälpare  (år 2007= 586 st.) 
 
2. 237 st. Omsorgsgivare (år 2007= 234 st.) 

 
3. 118 st. Anhörigvårdare (år 2007= 117 st.) 

 
 
 
 
 
 
 
 


